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A modalidade visual é um recurso imprescindivel para as ciberfeministas desde a
sua origem. A unido entre o artivismo e o movimento feminista visa descolonizar
os saberes artisticos e exclusivistas, além de propiciar visibilidade as teméticas
das mulheres, especialmente em relagdo as multiplas formas de violéncia de
género. Assim, este artigo tem como principal objetivo perceber de que forma as
ciberfeministas recorreram ao artivismo feminista para assinalar o Dia Interna-
cional para a Eliminacdo da Violéncia contra as Mulheres, em 2021, em Portugal.
Recorrendo a andlise de contetido, observamos as publicacoes do Instagram de 10
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associagoes e coletivos feministas portugueses no dia 25 de novembro, separando
os dados em intervengoes online e offline, na constatacao de que o ciberfemi-
nismo articula fronteiras que interconectam esses espacos de forma permanente.
Destacamos que o artivismo opera no atual movimento feminista portugués
como uma ferramenta estratégica e politica para disseminagdo e propagacao do
ciberfeminismo.

Palavras-chave: ciberfeminismo, artivismo, Instagram, violéncia de género, Dia
Internacional para a Eliminacao da Violéncia contra as Mulheres

Between Cyberfeminism and Artivism: Feminism in Portugal on the
International Day for the Elimination of Violence Against Women

Visual content has been a valuable resource since the creation of the cyberfeminist
movement. Together, artivism and the feminist movement aim to decolonise
artistic and exclusivist knowledge while also raising awareness of women's issues,
especially concerning various forms of gender-based violence. Thus, the main aim
of this article is to ascertain how cyberfeminists resorted to feminist artivism to
celebrate the International Day for the Elimination of Violence Against Women
in Portugal in 2021. To do so, Instagram posts by 10 Portuguese feminist organ-
isations and collectives, posted on 25th November, were analysed through content
analysis, and the data divided into online and offline measures — permanent
proof of cyberfeminism as a border connecting these mediums. It is worth noting
that artivism operates within the current Portuguese feminist movement as a
strategic and political tool for the dispersal and propagation of cyberfeminism.

Introducao

O Dia Internacional para a Eliminacdo da Violéncia contra as Mulheres foi
declarado pela Assembleia Geral das Nagoes Unidas em 1999, em cumprimento
da Resolugdo 52/134, numa clara homenagem as “Las Mariposas”. Também em
25 de novembro de 1960, as irmas Patria, Maria Tereza e Minerva Mirabal foram
assassinadas por se oporem ao regime ditatorial de Rafael Trujillo na Repiblica
Dominicana, tornando-se, para além de simbolos de resisténcia popular, simbolos
do préprio movimento feminista.

Esta data continua sendo assinalada, desde entdo, por ativistas feministas
na intencao de denunciar as desigualdades de género presentes na sociedade
patriarcal, que acaba por excluir as mulheres e as tornar sujeitas e reféns de um
ciclo de multiplas formas de violéncia que insiste em refutar a dicotomia entre o
publico e o privado.

Dessa forma, entendemos por violéncia de género toda a discriminagao e violéncia
dirigida contra uma mulher apenas por esta ser mulher (Neves & Costa, 2017).
Violéncia fisica, sexual, assédio, violéncia no namoro e em relagdes de intimidade
até a morte, ao femicidio. Estas sdo graves violacbes aos direitos humanos e
devem ser, de facto, encaradas como um problema de satde publica.



Em Portugal, os nimeros referentes a tais formas de violéncia sdo altos e
vitimaram 25 mulheres no ano de 2021, como aponta o Relatério Final 2021
(Dias et al., 2021) do Observatério de Mulheres Assassinadas da Unido de
Mulheres Alternativa e Resposta. De acordo com o relatério, entre 2004 e 2021,
foram assassinadas 595 mulheres, numa média de 33 mulheres vitimadas por ano
no pais. Diversas sdo as medidas governamentais para lidar com esse problema,
especialmente por parte da tutela da area da Igualdade de Género e Cidadania e
da Comissao para Cidadania e Igualdade de Género. Todavia, percebe-se que
o esforgo das associagoes e coletivos feministas tem sido fundamental para o
enfrentamento das diversas expressoes de violéncia de género, devido as suas
inimeras atividades tanto no espaco de rua, quanto no ciberespago.

O ciberfeminismo, que originalmente questionava o papel atribuido as mulheres
e a sua relagdo com as tecnologias de informagao e comunicagao, constitui-se
um novo poder na permissdo e introducgao de vozes antes silenciadas e da maior
circulacdo dos principios feministas devido a livre circulacdo de fronteiras no
ciberespaco (Lamartine & Cerqueira, 2022). Dessa forma, os feminismos nao-
hegeménicos conseguem maior visibilidade numa atuagio hibrida entre a agdo
coletiva e a agdo conectada (Babo, 2018).

As vozes silenciadas também encontram no artivismo uma forma de expressao e
lugar de fala (Ribeiro, 2017). Consideramos o artivismo a juncgdo entre a arte
e o ativismo politico (Kuperman, 2019), onde grupos marginalizados abrem
novos caminhos para o seu desenvolvimento a partir da utilizacao da arte como
uma estratégia politica. Neste sentido, buscamos aqui perceber de que forma
as ciberfeministas recorreram ao artivismo para marcar o dia 25 de novembro e
protestar contra a violéncia de género em Portugal, considerando que o artivismo
feminista deve ter em seu conteiddo uma critica direta ao patriarcado enquanto
mecanismo de subordinac¢do e dominagdo das mulheres (Biroli & Miguel, 2015).

Empreendemos, portanto, uma analise de conteido dos perfis do Instagram das
associagoes e coletivos feministas portugueses, no dia 25 de novembro, num total
de 86 publicagoes: A Coletiva, Associagdo Gravidez e Parto, Associacdo Plano I,
Colagens Feministas, Feminismos Sobre Rodas, Feministas em Movimento, ILGA
Portugal - Intervencéo Lésbica, Gay, Bissexual, Trans e Intersexo, J& Marchavas,
Liga Feminista do Porto e Unido de Mulheres Alternativa e Resposta.

Apesar de disporem do elo politico como ponto similar e basilar, o cruzamento
entre o artivismo e o ciberfeminismo no espago portugués carece de melhor
desdobramento. Nao é nossa intengao, contudo, discorrer sobre a arte e os seus
fundamentos histéricos, mas perceber que o espago virtual atua como facilitador
das experiéncias feministas e estéticas e é nesse sentido que este artigo pretende
dar um contributo.



Violéncia(s) de Género: Do Privado ao Publico

A violéncia contra as mulheres tem sido um tema fulcral em diversas agen-
das politicas de institui¢dbes governamentais a nivel mundial desde o fim do
século passado. Como refere Oliveira (2019), a consolidagio dessa orientagao
deve-se diretamente a intervencao dos movimentos feministas que atuaram na
ampla discussao das questoes de género como uma pauta de ambito publico,
desprezando barreiras e fronteiras, assente na incorporacao de teorias em forma
de compromisso ético e politico.

Este feminismo foi silenciado, enfraquecido pelo contexto social em Portugal,
devido a ditadura instalada desde 1926, conhecida por “ditadura nacional”,
passando ao Salazarismo até 1974, o que acabou por atrasar o pais em relagdo
aos esforcos de promocgao das questoes de género, se comparado aos demais
paises da Europa (Tavares, 2011). No entanto, apds a promulgagdo da nova
Constituicao de 1976, ja finalizada a ditadura, Portugal vem se esforcando para
ultrapassar a violéncia de género, bem como por penalizar as pessoas agressoras
em relagoes de intimidade, e, assim, atuar na protecao das vitimas.

Trés anos depois, em 18 de dezembro de 1979, a Assembleia Geral das Nagoes
Unidas adotou a Convengao Sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de Discrim-
inagdo Contra as Mulheres (1979), também conhecida como a Lei Internacional
dos Direitos das Mulheres, que foi ratificada em Portugal a 30 de julho de 1980,
tendo entrado em vigor a 3 de setembro do ano seguinte.

No Artigo 1 da Convengdo determina-se o que é concebido por discriminagdo
contra a mulher, sendo, portanto, estabelecida uma série de a¢des para combater
tal discriminacao, a fim de que o processo de igualdade de género tenha mais
celeridade. Assim, discriminagdo contra a mulher é:

qualquer distingao, exclusao ou restricdo baseada no sexo que tenha
como efeito ou como objectivo comprometer ou destruir o recon-
hecimento, o gozo ou o exercicio pelas mulheres, seja qual for o
seu estado civil, com base na igualdade dos homens e das mulheres,
dos direitos do homem e das liberdades fundamentais nos dominios
politico, econémico, social, cultural e civil ou em qualquer outro
dominio. (Convengéo Sobre a Eliminacao de Todas as Formas de
Discriminagao Contra as Mulheres, 1979, Art. 1)

Este documento é considerado a primeira declaracdo internacional de direitos
humanos que se centra, em especifico, nas questoes de violéncia contra as mulheres.
Segundo Castilhos (2014), o documento afirma que as violéncias exercidas contra
as mulheres sdo, na verdade, uma violacao degradante dos direitos humanos nos
aspetos fundamentais que dizem respeito a liberdade, nao sendo, no entanto,
apresentada de forma explicita, ainda que constitua uma grave discriminagao.

No movimento feminista, se recorremos a narrativa das vagas, foi durante a
segunda vaga que a oposi¢ao entre publico e privado se difundiu, a partir do
slogan “o pessoal é politico”, atribuido a ativista Carol Hanish, cuja preocupagio



foi expor a visdo arbitraria e opressora destinada as mulheres, que as cerceavam
no ambiente doméstico, aquém da esfera publica e politica e do desenvolvimento
da sociedade (Lamartine, 2021; Silva, 2019).

A primeira defini¢do formalizada sé foi introduzida em 1993, através da adogio da
Declaracdo Para a Eliminacio da Violéncia Contra as Mulheres, sendo um marco
em relagdo a conceituacao, especialmente, da violéncia doméstica, anteriormente
percebida — nos termos das leis — como algo de cariz privado. Assim, essa
declaragdo compreende qualquer ato de violéncia com base no género, que resulta
ou pode resultar num sofrimento de carater fisico, psicologico ou sexual, sendo
incluidas ameagas, coercao e privacao de liberdade, tanto no dominio puiblico
quanto privado.

Dois anos depois, em 1995, realizou-se a “IV Conferéncia Mundial Sobre as
Mulheres”, também conhecida por “Conferéncia de Pequim”. Esta declaracao é
percebida por Cerqueira e Gomes (2017) como um momento marcante para o
debate acerca da igualdade género no mundo e, especialmente, em Portugal. A
Plataforma de Acao de Pequim apresenta 12 areas criticas que se desdobram
em 52 objetivos na contemplacao de mais de 600 medidas, sendo, em especifico,
uma das areas a violéncia contra as mulheres.

Passados 25 anos, em 2020, durante a 64.2 sessdo da Comissdao Sobre o Estatuto
das Mulheres, os lideres dos Estados-membros (Comissao Para a Cidadania e a
Igualdade de Género, 2020), incluindo Portugal, comprometeram-se a fortalecer
e aumentar as medidas indicadas na Declaracdo para implementa-la de forma
absoluta, na consideragdo, ainda, de que novos desafios surgiram e com eles,
novas forgas precisam de ser empreendidas para garantir os direitos de todas as
mulheres.

A Associagdo Portuguesa de Apoio & Vitima (2020) na sua Folha Informativa:
Violéncia de Género refere que a violéncia de género abrange toda a violéncia que
se orienta as mulheres devido a estas serem mulheres e/ou as afetam de forma
desigual e desproporcional, vindo a atentar contra a sua integridade fisica e
psiquica. Nesta senda, Sardenberg e Tavares (2016) acrescentam que a violéncia
também pode ser social ou simbdlica com base na organizagao da sociedade,
em detrimento do género num produto direto do sistema que é patriarcal, logo
excludente.

Foi a partir da institui¢do do Artigo 153 do Coédigo Penal de 1982 (Decreto-
Lei n.? 48/95, 1995), que legitimou o crime de maus-tratos a nivel juridico
em Portugal, que muitas alteracdes se seguiram, especialmente as politicas
publicas que ganharam forca depois da implementacdo do I Plano Nacional
Contra a Violéncia Doméstica (Lamartine, 2021). A 16 de setembro de 2009, a
Lei n.2 112/2009 (2009), estabeleceu legalmente o enquadramento & prevengio
da violéncia doméstica e protecao as vitimas (Bandeira & Magalhaes, 2019),
constituindo crime publico tipificado no Artigo 152 do Cédigo Penal (Decreto-Lei
n.2 48/95, 1995).

A Convencao do Conselho da Europa Para a Prevencao e o Combate a Violéncia



Contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica (2011), que se realizou em 2011, foi
ratificada pelo Governo portugués dois anos depois e entrou em vigor no ano
de 2014, obrigando os paises que a convencionaram a ajustar a legislagdo no
intuito de proteger as mulheres contra todas as formas de violéncia, incluindo
violéncia em relagoes de intimidade, casamentos forcados, violéncia psicoldgica,
perseguicao, violéncia fisica, violéncia sexual (incluindo violagdo), entre outras.
Desta vez, o conceito de femicidio foi também elencado numa tentativa de
reconhecimento social e politico do teor sexista destes crimes (Bandeira &
Magalhaes, 2019).

Nesta Convencao (Convencao do Conselho da Europa Para a Prevencéo e o
Combate a Violéncia Contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica, 2011), que
também é conhecida por “Convencao de Istambul”, definiu-se a violéncia de
género como um ato contra alguém com base exclusivamente no seu género,
sendo motivada por crengas, comportamentos e papéis atribuidos aos sexos,
reconhecendo que pode acontecer tanto com mulheres quanto com homens.
Todavia, hé o entendimento de que as mulheres sdo as mais suscetiveis a violéncia
de género, isto porque as estruturas sociopoliticas a nivel de legislacao, das
institui¢des, culturas e vivéncia social garantem a supremacia masculina (Neves

& Costa, 2017; Offen, 2008).

Nessa conjuntura, Walker (1999) sugere a existéncia do que ela chama de
“ciclo da violéncia”, dividido em trés fases, que acontece de forma ciclica, nao
isoladamente, como demonstra a Figure 1. A ideia é tentar justificar, ou pelo
menos, compreender como as mulheres se tornam vitimas e permanecem reféns
num comportamento quase inativo. A primeira fase, que se intitula “acumulacao
da tensao”, se refere as importunacoes quotidianas que o agressor realiza gerando
uma sensagao de elevado perigo na vitima. O “ataque violento”, a segunda fase,
como ja demonstra o nome é quando o agressor empreende, de facto, a violéncia
seja ela fisica e/ou psicolégica. A fase da “lua de mel” encerra o ciclo, onde
o agressor se mostra arrependido e pede desculpas ao mesmo tempo em que
promete uma mudancga de comportamento.



ataque
vielento

acumulacao
de tensao

lua-de-mel

Figure 1: Ciclo de violéncia doméstica

Para Bandeira e Magalhdes (2019), a premissa da superioridade masculina
permite que, socialmente, as mulheres se sujeitem e submetam aos homens,
sendo, provavelmente, o motivo pelo qual elas se vinculem de forma permanente
neste ciclo de desprezo, discriminacao e violéncia.

Artivismo e Ciberfeminismo: O Feminismo
Como Ativismo

A influéncia do movimento feminista em diversos campos sociais é inquestionédvel.
Vemos as preocupagoes de jornalistas e dos préprios média — ainda que de forma
timida e incipiente — em reconfigurar a produgao informacional a fim de se tornar
ainda mais diversa e inclusiva (Magalhdes et al., 2012); ou a publicidade com as
questoes do body positivity (positividade corporal) e o femuvertising (publicidade
feminina; Drake, 2017), por exemplo. No campo das artes visuais, o feminismo
levou diversas artistas a questionarem a violéncia de género e a dominacao
masculina, especialmente na arte, entoando a necessidade de se empreender um
enfoque que seja, a0 mesmo tempo, politico e social (Stubs et al., 2018).



Como refere Kuperman (2019), o artivismo surge no fim da década de 1960, a
partir da junc@o entre o ativismo politico e a arte conceptual a fim de sensibilizar
a opiniao publica — a guerra do Vietname estava a decorrer — através de diver-
sos formatos diferentes de linguagens, que podem, inclusive, se complementar.
Também Centella (2015) refere que o artivismo parte da unido entre a arte e o
ensejo de mudanca social, a partir da tomada de consciéncia coletiva, permitindo,
assim, que as pessoas silenciadas tenham sua voz ouvida.

Para o investigador Paulo Raposo (2015), o artivismo é um conceito moderno
que ainda nao tem muita consensualidade nos campos das artes e das ciéncias
sociais, ele

apela a ligacoes, tao classicas como prolixas e polémicas entre arte
e politica, e estimula os destinos potenciais da arte enquanto ato
de resisténcia e subversao. Pode ser encontrado em intervengoes
sociais e politicas, produzidas por pessoas ou coletivos, através de
estratégias poéticas e performativas (... ). A sua natureza estética e
simbdlica amplifica, sensibiliza, reflete e interroga temas e situacoes
num dado contexto histérico e social, visando a mudanca ou a re-
sisténcia. Artivismo consolida-se assim como causa e reivindicagio
social e simultaneamente como rutura artistica — nomeadamente,
pela proposicao de cendrios, paisagens e ecologias alternativas de
fruicdo, de participacao e de criagao artistica. (p. 5)

Em complemento, Machado (2019) explicita que as contestagoes de interesse
coletivo disseminadas pelo artivismo sao capazes de desobediéncia civil no sentido
de ferramenta reivindicativa legitima, ja que “seu modus operandi pode ser
definido pelo carater experimental dos procedimentos composicionais empregados
nas intervencoes, assentados no circuito que vincula ‘ideia’, ‘ideal’ e ‘luta’” (p.
54).

Mesquita (2011) reforca ao colocar que a arte ativista ndo é somente arte, também
é politica, mas significa uma orientagao direta ao engajamento em relagao as
producoes e suas forcas fora das mediagoes oficiais e tradicionais, isto é, a partir
das tecnologias e médias alternativas e diversas, o artivismo objetiva intervir de
forma critica na sociedade através de agoes artisticas sem, contudo, necessitar
da erudicao da arte conceitual (Costa & Coelho, 2018).

E também no fim dos anos 60 que aparece o artivismo feminista, especialmente
marcando a ideia ja suprarreferida de “o pessoal é politico”, explorando os
corpos femininos, a feminilidade e suas sexualidades (Kuperman, 2019), o que
para Flavia Biroli e Miguel (2015) caracterizam este tipo de artivismo, ou
seja, o contetdo deverd sempre se vincular a critica do sistema patriarcal como
ferramenta de subordinacao e dominacao das mulheres.

Costa e Coelho (2018) identificam diferentes vertentes do artivismo feminista,
como a perspetiva essencialista que se orienta pelas caracteristicas biolégicas
especificas que determinam o que seria feminino; ou a ideia construtivista, que se
alicerca na concegao de que género é uma construcao social; e, ainda, a vertente



interseccional que se baseia no conceito de interseccionalidade de Kimberlé
Crenshaw que busca conciliar camadas de opressido (Cerqueira & Magalhées,
2017).

Esta unido entre o artivismo e a critica feminista é percebida por Lessa (2015)
como democratizadora do acesso & informacao devido & apropriacao que faz do
espaco publico. Isto é, o artivismo objetiva descolonizar a arte na medida em que
a torna mais acessivel a diferentes puiblicos — independente de sua condigao social
e financeira — nao condicionando a arte propriamente em museus e galerias,
como habitual, mas simbolicamente nas ruas, de forma transgressora, além de
considerar que mulheres, sejam elas artistas ou nao, utilizem métodos visuais
como formas de intervencdo politica e social com criticidade e reconhecimento
(Costa & Coelho, 2018), que ganhou maior disseminagdo e amplitude com a
consolidacao do ciberespaco.

A chegada da internet permitiu que a comunicacio transcendesse os média
hegemoénicos e se tornasse mais horizontalizada e democratica, o que para o
movimento feminista possibilitou um maior alcance e disseminagdo dos debates
entre as mulheres (Cerqueira, 2015; Ferndndez et al., 2019; Lamartine, 2021). O
movimento feminista percebeu rapidamente o potencial das redes sociais digitais
na propagacao dos seus ideais, contestando as desigualdades de género e os papéis
atribuidos as mulheres no ambito da ciéncia e tecnologia e cultura eletrénica, o
que instituiu o ciberfeminismo (Martinez, 2015).

A conceituacdo de ciberfeminismo é comummente atribuida a filésofa Sadie
Plant, que questionava a relacao entre as mulheres e as novas tecnologias como
ferramenta emancipatéria, e ainda, ao grupo feminista australiano VNS (VeNuS)
Matrix, com a publicacdo do Manifesto Ciberfeminista, numa homenagem ao
trabalho de Donna Haraway (1995) e toda a sua proposta do corpo ciborgue.

Originalmente, o ciberfeminismo formava-se como um conjunto de agées politico-
estéticas com distribuicdo de cartazes, zines, numa perspetiva mais analégica,
e, também, de manifestos digitais, além de jogos de computadores, cédigos,
outdoors, eventos, performances e instalacoes artisticas, “sempre para marcar a
diferenca em relagdo ao androcentrismo praticado pela arte cyberpunk dos anos
80” (Reis & Natansohn, 2021, p. 52).

A partir de entao, o ciberfeminismo passa a se interessar em explorar os potenciais
nao sé tedricos, mas artisticos das tecnologias e trazer, de facto, o ativismo
feminista para o ciberespago (Sofoulis, 2002), na promocgéao da apropriagao das
ferramentas tecnoldgicas e de uma maior articulagao politica (Reis & Natansohn,
2021). Dessa forma, o artivismo feminista cria um espago novo de resisténcia e
luta, irrompendo as fronteiras do mundo digital através das redes sociais digitais,
entre outras plataformas, sendo, sobretudo, protagonistas das suas contestagoes
as normas sociais dominantes por meio da criatividade e novas subjetividades
transgressoras (Lessa, 2015).

O ativismo feminista tem utilizado as potencialidades inerente a esfera digital,
de maior comunicacdo e interagdo, originando uma discussdo em torno do que



diversos autores e ativistas chamam de “quarta vaga do movimento feminista”,
identificada, sobretudo, pelo emergir das redes e plataformas digitais (Cochrane,
2013; Parry et al., 2018; Silva, 2019). Ainda que nao seja de todo um consenso,
e que a propria narrativa em torno das vagas do movimento feminista seja
alvo de varias criticas, essa nova vaga ou momento se inclina a preocupacao da
inclusdo das diferencas, expondo tépicos relacionados aos diversos preconceitos
que cortam a identidade, como racismo, LGBTfobia, capacitismo e etarismo,
entre outras formas de discriminagao, num alerta para a necessidade de garantir

lugar de fala (Ribeiro, 2017).

Para Diana Parry et al. (2018), a quarta vaga se caracteriza por quatro principais
particularidades. Em primeiro lugar citam as fronteiras confusas entre as demais
vagas, isto é, ha um limite indefinido entre as fronteiras desta vaga. Esse ponto
também é observado por Kuperman (2019) em relagio as temdticas dos projetos
das artivistas. Para a autora, as causas reivindicadas hoje sdo, em sua maioria,
as mesmas desde a década de 1960, como a liberdade sexual, o direito legal ao
aborto e, especialmente, as miltiplas formas de violéncia de género. A segunda
caracteristica da quarta vaga diz respeito as mobilizagoes tecnolégicas como
uma caracteristica imprescindivel para os projetos destas feministas, do qual sdo
expressao movimentos como o #MeToo e #NiUnaaMenos, numa multiplicagao
de redes feministas heterogéneas onde o uso comum da hashtag foi ponto de
congruéncia de processos e lutas (Reis & Natansohn, 2021). Em terceiro, identi-
ficam a rapida e multivocal resposta a violéncia sexual, na “forma como estas
mulheres mobilizaram outras para lutarem contra o sexismo na sua comunidade,
acendendo uma discussao global mais ampla sobre a culpabilizacao das vitimas,
mostra o potencial emancipatério da quarta vaga feminista” (Parry et al., 2018,
p- 9). Em dltimo lugar, Parry et al. (2018) enfatizam a interconexdo promovida
pela globalizacao, onde os fundamentos intersecccionais sdo essenciais em relacao
aos topicos de igualdade de género. Assim, entendemos que hd uma maior
preocupacao das feministas contemporaneas em incluir representatividade no
discurso feminista a partir da interseccionalidade (Cerqueira & Magalhaes, 2017;
Cochrane, 2013).

Este novo momento do movimento feminista oferece um novo ciclo de aberturas
politicas, através do ciberfeminismo, impulsionadas devido aos pontos de identi-
ficagdo e construcao de lagos entre mulheres. O artivismo, também como forma
politica, se coloca como um mecanismo de conscientizagao a partir da emocao,
que a arte propicia, e a empatia que é fomentada (Kuperman, 2019; Lessa, 2015).

Assim, também novos repertérios de acdo sao criados. Em Portugal, muitas
manifestacoes transnacionais sdo organizadas de maneira hibrida, tal qual a Greve
Feminista Internacional ou o Movimento 8M, que se utiliza das oportunidades
do ciberespago e tem a rua como um espago simbdlico (Lamartine & Cerqueira,
2022). Ou, ainda, campanhas publicas em detrimento de alguma questao comum,
como ¢é justamente o caso do Dia Internacional pela Eliminagao da Violéncia
Contra as Mulheres, que além de contar com um esforco do Governo através
da Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género, teve diversas adesoes e
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outras agoes de coletivos feministas por todo o pais.

Metodologia

Considerando o objetivo central desta investigagdo que pretende perceber como
os coletivos feministas portugueses assinalaram o Dia Internacional para a
Eliminacao da Violéncia Contra as Mulheres no ciberespago em 2021, e mais
especificamente, de que forma as ciberfeministas utilizaram o artivismo e os
aspetos visuais neste dia, recorremos a uma anélise de contetido das publicagoes
de 10 associagdes e coletivos no Instagram.

A escolha da plataforma se justifica pelo seu apelo a modalidade visual, tendo
sido desenvolvida, inicialmente, para o compartilhamento de imagens — que
se estendeu também a videos — ja que nosso intuito é perceber, sobretudo, a
questao estética. Para além disto, o Instagram é uma plataforma que continua
em ascensdo, tendo apresentado ntmeros trimestrais altos no que se refere tanto
a seguidores quanto a publicidade, vindo a indicar um crescimento de quase
60% durante os tltimos anos, de acordo com os dados do Digital 2022 Global
Overview Report do DataReportal (2022).

Apés andlise prévia de 23 associagoes e coletivos feministas, com reconhecida
relevancia em Portugal, optamos por selecionar (a) os que tivessem por tematica
principal os feminismos em Portugal, e (b) tivessem postado na sua pagina do In-
stagram especificamente no dia 25 de novembro de 2021 numa légica de assinalar
a efeméride. Dessa forma, nosso corpus de anélise é composto pelas publicagoes
dos coletivos Feministas em Movimento (@feministasemmovimento), Feminismos
Sobre Rodas (@feminismossobrerodas), A Coletiva (@Qa_ coletiva_ feminismos),
Unido de Mulheres Alternativa e Resposta (@Qumar_feminismos), ILGA
(Qilgaportugal), J& Marchavas (@jamarchavas), Associacio Gravidez e Parto
(@Qapdmgp), Liga Feminista do Porto (@ligafeministadoporto), Colagens Femi-
nistas (Qcolagens_ feministas_lisboa) e Associagiao Plano I (@associacaoplanoi),
totalizando 86 publicacoes.

E necessdrio, no entanto, esclarecer que muitas dessas publicacdes compunham
o que se intitula no Instagram por “carrossel”, isto é, uma ferramenta que
acopla um conjunto de imagens de uma unica vez. Pelo que cada imagem foi
considerada e contabilizada para esta andalise de forma individual devido ao
seu conteudo visual, e, ainda, porque mesmo juntas num mesmo “carrossel”, as
imagens acusavam diferencas a nivel de categorizacéao.

Como refere Bardin (1997/2004), a andlise de contetido se relaciona tanto com
os significados, quanto com os significantes, a partir da divisdo categérica dos
itens analisados. Dessa forma, decidimos por dividir os dados em duas grandes
categorias e a partir delas, organiza-los em subcategorias, ja que, neste tipo de
analise, o objeto tem a permissao de falar por si s6 e assim, esbocar categorias
paralelamente ao decorrer da observagio (Bardin, 1997/2004).
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E importante referir que a anélise aqui empreendida se desdobra nio em relacio &
discussao estética do contetido, mas no Ambito do artivismo feminista que, como
nos lembram Costa e Coelho (2018), pode ser realizado por mulheres “artistas
ou nao — utilizando métodos artisticos para a intervengao e manifestagao politica
da critica a subordinacdo das mulheres no sistema patriarcal” (p. 33).

Desta forma, a primeira categoria diz respeito as atividades estéticas no ambito
do ciberespaco. Intitulada “intervengoes em rede”; essa categoria condensa 42
publicacoes e é composta por quatro subcategorias: “mulher sempre vitima”,
“dados e nimeros”, “cartazes” e “mulheres LGBT”. A segunda categoria chama-
se “intervencoes na rua” e é formada por 44 publicagoes divididas em duas
subcategorias: “arte feminista” e “manifestacao”.

Intervencoes em Rede: Estética Feminista Online

O ciberfeminismo tem unido mulheres a nivel glocal — pelo mundo e em contextos
particulares de atuacdo. Em Portugal, o ativismo feminista digital liga o norte ao
sul, o continente as ilhas, em atividades organizadas por associagoes e coletivos
e seus diversos nicleos. Como referem Reis e Natansohn (2021), na medida
em que o ativismo muda de direcionamento, indo de comunidades de afinidade
para as linhas do tempo, num fomento & participacao diaria, se cria uma rotina
de informacoes e saberes acerca das diversas problemaéticas que as mulheres
enfrentam.

Para Abreu (2017), o ciberespago atua para o artivismo feminista como ponte
para que haja uma desconstrucao das relagdes de poder e saber sempre normal-
izadas e segregadoras, ao mesmo tempo em que abre espago a pratica de uma
agéncia coletiva que seja, de facto, critica em relagdo as diversas construcgoes
culturais, vindo a questionar as invisibilidades, siléncios, estigmas e esteredtipos
na provocagao de ruturas que abrem “rotas de fuga e descontinuidades nas
narrativas hegemonicas” (p. 148).

Nesse sentido, esta categoria condensa as acoes ciberfeministas que assinalam
o dia 25 de novembro em formato digital, dividindo-se em trés subcategorias
que contemplam informagoes, explicagoes, convocatérias, além de dados sobre
a violéncia de género em Portugal. E de se referir que todas as imagens aqui
apresentadas sdo construidas numa estética mais apelativa, seja pela escolha da
cor, da fonte ou da ilustracao/fotografia utilizada.

Mulher Sempre Vitima

Na subcategoria “mulher sempre vitima” agregamos as publica¢ées que trouxeram
as mulheres num contexto de vitima. Foram cinco publicagoes que se destacaram
pela representacao das mulheres com marcas de violéncia fisica, como podemos
ver na Figure 2. Este tipo enquadramento é bastante comum quando tratamos
de violéncia contra as mulheres, isto porque a sua interpretagao nos discursos
mediaticos estd sempre condicionada a uma perspetiva masculina, o que acaba
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por construir ideologias e estereétipos que as colocam num lugar determinado
pela vitimizagdo (Cerqueira, 2008; Cerqueira & Gomes, 2017), especialmente
quando falamos de violéncia doméstica.

ENQUANTO OIVER

- UMHURVI

£ DE VIOLENCI DOYESTICA
VIO VAL FICAR TUDO BEY.

SMS3060w LIGUETI2  25NOVEMBRO
o 800202 148 DIA INTERNACIONAL PARA

. AELIMINAGAQ DA VIOLENCIA
#PORTUGALCONTRAAVIOLENCIA : CONTRA AS MULHERES

Figure 2: Post de Instagram Q@feministasemmovimento

Fonte. Retirado de Campanha #PortugalContraAVioléncia [Fotografia], por
FEM - Feministas em Movimento [@feministasemmovimento], 2021, Instagram.
(https://www.instagram.com/p/CWsYjAps7La/)

O recorte das mulheres num papel de “coitadinha” (Cerqueira, 2008) fortalece a
propagacao de um discurso que acaba por tipificar e ndo representar, de forma
fidedigna, a condicao social das mulheres, sustentando a cultura patriarcalista
e dominadora caracteristica da sociedade portuguesa (Bandeira & Magalhaes,
2019). Assim, o que percebemos é que a dicotomia publico e privado é ultrapas-
sada pelas limitacoes e sequelas que este tipo de discurso entoa, mantendo-se
fiel a premissa binaria que reconstréi uma agéncia politica permissiva a opressao
e exploragdo das mulheres (Magalhées et al., 2012).

Também podemos aqui perceber que hd uma predominancia de cores escuras,
sobretudo preto, associadas as vitimas, como vemos na Figure 3. Para Heller
(2000/2014), o preto transforma todas as significa¢des positivas em negativas,
isto é, simboliza a violéncia, morte, dor e fim. A violéncia de género aparece
também na escolha da cor preta como uma forma de luto, de pesar.
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Figure 3: Post de Instagram Qfeminismossobrerodas

Fonte. Retirado de @Qumar_feminismos @rede8marcoporto [Fotografia], por
Feminismos Sobre Rodas [@feminismossobrerodas], 2021, Instagram. (https:
//www.instagram.com/p/CWsNg-aMh8l/)

Outra significagdo do preto se refere & negagao e desprezo (Heller, 2000/2014),
caracteristicas do ciclo de violéncia formulado por Walker (1999). Um ciclo que
mantem as mulheres sob uma escuridao de alternativas e as estagnam no lugar
de sujeicdo, o que é validado socialmente pela superioridade masculina de forma
continua (Bandeira & Magalhaes, 2019).

Para Tavares (2008), a maioria das obras artivistas segue esse teor apresentado
nesta categoria, isto significa, hd um questionamento acerca da representacao
da figura da mulher que é, em grande parte das vezes, dotada de esteredtipos,
minoracao e, até, humilhacdo, denunciando e protestando contra a cultura
machista e locais de subalternizacao das mulheres.
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Dados e Niimeros

“Dados e numeros” é a maior subcategoria e que apresentou 27 publicagoes.
Neste topico analisamos as publicagoes que continham explicacdes acerca do
dia 25 de novembro, dados estatisticos de violéncia de género em Portugal e
infogréficos (Figure 4). Estas publicagbes corroboram o que Kuperman (2019)
compreende como descolonizagdo da informacao, ou seja, hd uma democratizacao
do acesso a essa informacao para além das paginas impressas dos grandes jornais
e da prépria academia.

OBSERVATORIO DE MULHERES ASSASSINADAS

UMAR - UNIAO DE MULHERES ALTERNATIVA E RESPOSTA

13 FEMICIDIOS

ENTRE 1 JANEIRO E 15 NOVEMERO 2021

Local do crime

Em 61% (n=8) dos casos o crime ocorreu na
residéncia conjunta de vitima e ofensor; em 15%
(n=2) na via publica; em 8% (n=1) na residéndia
apenas da vitima; em 8% (n=1) na residéncia apenas

do ofensor; e em 8% (n=1) no interior de uma
autocaravana propriedade do ofensor.

Vitimas diretas nao mortais

Em seis casos existiram vitimas diretas do femicidio
que nao faleceram, nomeadamente as/os filhas/os
das vitimas que ficaram 6rfas/dos. Em duas destas
situagbes trata-se de filhas/os menores que
presenciaram o crime e que tentaram proteger a mae.

s

AR ¥ UMAR

Figure 4: Post de Instagram Qumar__feminismos

Fonte. Retirado de Segundo o Observatorio de Mulheres Assassinadas da UMAR,
entre 1 Janeiro e 15 de Novembro de 2021 foram assassinadas 23 mulheres em
Portugal [Fotografia], por UMAR ::: Associa¢do Feminista [@umar_ feminismos],
2021, Instagram. (https://www.instagram.com/p/CWqvhxCMOGa/)

A forma como o conteiddo é passado intenta, ao mesmo tempo, alertar para
os altos niimeros de violéncia de género no palis, protestar contra eles e, ainda,
como referem Reis e Natanshon (2021), tornar a internet acessivel para todas as
pessoas, a partir de uma linguagem mais acessivel, de facil compreensao, vindo
a contribuir para tornar a internet um bem comum.
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As autoras Costa e Coelho (2018) corroboram, ao caracterizarem a arte de
protesto quando ha a possibilidade de autoria individual, ainda que nao seja um
artista ou profissional; falam de temas do cotidiano com expressdes no espago
publico e se tornam popular fora dos espacos convencionais, aqui incluidos os
meios de comunica¢do, como no exemplo analisado.

E importante ressaltar que, para além da violéncia doméstica e femicidio —
tematicas principais — a violéncia obstétrica apareceu de forma significante nas
publicagoes analisadas, sendo as principais formas de violéncias as intervengoes
e a omissao em relagdo a assisténcia pré-parto, parto e pos-parto. Esta é uma
das temadticas mais recentes que integra a agenda dos ativismos feministas e que
apresenta bastante expressao publica no caso portugués.

Cartazes

A subcategoria “cartazes” agrupou as publicagoes que trabalharam mais com
palavras do que imagens, mas que assumem um posicionamento bastante apela-
tivo em termos imagéticos. Sao frases de efeito (Figure 5) e convocatérias para as
mobilizac¢oes nas ruas, num total de sete publicagdes. Lessa (2015) afirma que a
linguagem é um instrumento de rutura com o controle e a normatizagao instituida
aos diversos corpos, pois politizar as palavras é abrir novas possibilidades de
interpretacao e transgressao.
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Figure 5: Post de Instagram @a__coletiva_ feminismos

Fonte. Retirado de Nesse 25/11, convocamos os bares de Portugal a apoiar
uma noite livre de assédios! [Fotografia], por A C O L E T IV A
[@a_ coletiva_feminismos], 2021, Instagram. (https://www.instagram.co
m/p/CWtYUH3MeeH/)

Percebemos na imagem as palavras em letras garrafais e cores extremamente
chamativas que fazem alusao a luzes de balada, o que é corroborado pela
utilizagdo do termo “pistas”. A ideia colocada assemelha-se com as diversas
campanhas contra o assédio, sobretudo o “meu corpo, minhas regras” que aparece
sempre entre as palavras de “desordem” de manifestagdes feministas em Portugal
(Lamartine & Cerqueira, 2022).

Este tipo de acao traduz, segundo Parry et al. (2018), a capacidade emancipatéria
da quarta vaga do feminismo e do préprio ciberfeminismo, na maneira pela qual
as mulheres se unem e mobilizam para afrontar o sexismo, fazendo a discussao
se tornar glocal acerca do que Cochrane (2013) intitula de “cultura do estupro”.

Mulheres LGBT

A subcategoria “mulheres LGBT” apresentou o menor nimero de publicagoes,
com apenas trés imagens, englobando as postagens que fizeram mencao a pop-
ulacdo LGBT (Figure 6). Para Stubs et al. (2018), esse tipo de artivismo
desconstréi padroes normativos e esteredtipos, promovendo e produzindo corpos
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plurais, num questionamento acerca do corpo instaurado, o modelo dessexual-
izado e o género (Lessa, 2015).

Figure 6: Post de Instagram @ilgaportugal

Fonte. Retirado de Dia 25 de novembro — Dia Internacional de
Eliminac¢io de Todas as Formas de Violéncia Contra Todas as Mul-
heres[Fotografia], por ILGA Portugal [Qilgaportugal], 2021, Instagram.
(https://www.instagram.com/p/CWtZ9LTNvF{/)

A consolidagdo da interseccionalidade como um pilar constitutivo da quarta
vaga garante que haja mais pluralidade e representatividade (Cochrane, 2013;
Lamartine & Cerqueira, 2017) com a inclusdo de identidades e simbolos como
exposto na figura acima. Nesse contexto, o feminismo hegeménico torna-se alvo
de criticas pela segregagao de outras representagoes identitarias, convocando
a inclusdo urgente de pessoas ndo normativas e que, historicamente, tém sido
invisibilizadas ou secundarizadas mesmo no seio do movimento feminista.

Desde a origem do ciberfeminismo e do préprio artivismo, a busca pelo rompi-
mento do sistema bindrio de género galga em resisténcia na intencao de dar a
conhecer tipos de corpos femininos diferentes, produzindo “subjetividades hibri-
das que se acoplam no mundo para criar sensibilidades e perspetivas existenciais”
(Stubs et al., 2018, p. 13).

18



Intervencoes na Rua: Estética Feminista Offline

Em estudo anterior, constatamos que a ocupagao das ruas pelo movimento
feminista é, acima de tudo, um espago simbdélico (Lamartine & Cerqueira, 2022).
Assim, esta categoria agrega as publicages que trazem intervengdes no dia 25
de novembro de 2021 no espaco publico em Portugal, ainda que a pandemia da
COVID-19 estivesse, de forma mais branda, a afetar o pais.

Sao, ao todo, 44 publicagoes que foram divididas em duas subcategorias. Cada
uma apresentou numeros idénticos de publicagoes, isto é, 22 imagens cada.

Arte Feminista

Como exprime Kuperman (2019), a arte é empregue como uma estratégia
politica que ¢é utilizada por diferentes grupos marginalizados na disseminacgao de
narrativas e discursos préprios, cuja intencao é criar e abrir novos campos de agao
e desenvolvimento. Os discursos dissidentes, sobretudo antes da popularizagao
da internet, atingiram maior publico e relevancia devido as estratégias artivistas
de subversdo. Sao expressoes visuais disruptivas que surgem no espago publico
(Bogalheiro et al., 2021).

Nesta subcategoria percebemos o artivismo nas ruas, a arte transgressora e
as palavras politizadas (Lessa, 2015), especialmente entre os termos “luta e
luto” (Figure 7), a ressaltar a caracteristica indissocidvel que Stubs et al. (2018)
compreendem como um elo entre a arte e a vida, a experiéncia e a producao de
subjetividade.
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Figure 7: Post de Instagram @ligafeministadoporto

Fonte. Retirado de A Liga Feminista do Porto surge em Maio de 2020, derivado
da necessidade de ocupar um espago de organizacdo e mobilizagdo das mulheres no
Porto, pela reivindicagdo e luta contra a opressao patriarcal e os seus contornos
de violéncia machista [Fotografia], por Liga Feminista do Porto [@ligafeminista-
doporto], 2021, Instagram. (https://www.instagram.com/p/CWrYbIGoyS8/)

A ilustragao escolhida, bem como as cores utilizadas, nos reforcam a ideia de
resisténcia, uma vez que a mulher estd de preto que, como vimos, significa luto,
violéncia e medo, e segura uma bandeira vermelha, que é a cor da forca, da
coragem, mas também a cor da agressividade e excitaciao (Heller, 2000/2014).
Além disso, a frase escolhida alerta para o sistema social que exclui as mulheres
da sociedade, motivo pelo qual, como explicam Sardenberg e Tavares (2016), a
violéncia de género é um produto da organizacao social, no caso, o patriarcado.

Essa imagem também reflete o que Machado (2019) compreende por artivismo.
Intervindo ao mesmo tempo em que considera seu engajamento, assentado na
triade, indissoluvel e inseparavel, do ideal, da ideia e da luta, que atuam como
um legitimo instrumento de reivindicagao e protesto.

Outra intervencao que exemplifica o artivismo que enseja a mudanga social e,
conforme Centella (2015), parte da tomada de consciéncia coletiva e sua unido é
o que se vé na Figure 8. As artivistas fizeram uma grande colcha de retalhos,
costuraram pedagos de pano e escreveram em cada um, o nome de uma mulher
assassinada em Portugal até aquela data. Foram 23 nomes em pedagos de tecidos
costurados e estendidos numa praga no distrito de Viseu.
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Figure 8: Post de Instagram @jamarchavas

Fonte. Retirado de #jamarchavas #jamarchavas2021 #viseu #25novembro
#25n #feminismo [Fotografia], por Plataforma J4 Marchavas! [@jamarchavas],
2021, Instagram. (https://www.instagram.com/p/CWtmP3FgD30/)

Para Lessa (2015), o uso de uma colcha de retalho é uma imagem importante e
bastante utilizada na intersecgao entre a arte e os feminismos. Para ela, também
ha o questionamento do estatuto de objeto na arte e o distanciamento entre arte
e artesanato, uma vez que o artesanato seria préprio do que é imperativo as
mulheres.

Manifestacao

Conforme Reis e Natanshon (2021), o século XXI assistiu ao emergir de mobi-
lizagbes em massa com maior capacidade de inclusao estética e discursiva, logo,
mais multicéntrica. Nesta subcategoria juntamos as imagens que caracterizavam
agoes coletivas nas ruas, como mulheres com faixas (Figure 9), reunioes, tertilias,
vindo, portanto, a refletir a pluralidade de corpos e identidades caracteristicas
da quarta vaga do movimento feminista (Parry et al., 2018).
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Figure 9: Post de Instagram Qapdmgp

Fonte. Retirado de Hoje, a 25 de movembro, marchdmos juntas pelo fim da
violéncia contra as mulheres. Que bonito e inspirador ver tantas ONGSs juntas,
com temas diferentes mas um denominador comum: a violéncia de género. Nas
suas vdrias facetas e disfarces [Fotografia], por Associagdo Gravidez e Parto
[@apdmgp], 2021, Instagram. (https://www.instagram.com/p/CWt4Z-5MQ8P/)

E importante referir que as manifestacdes foram anteriormente convocadas
pelas associagbes e coletivos feministas analisados, demonstrando a capacidade
do ciberfeminismo de articular fronteiras para além do ambito geografico na
formulacao de estruturas capazes de conectar, permanentemente, o espago online
e offline (Ferndndez et al., 2019). Dessa forma, percebemos a mitigagdo entre a
acao coletiva e a agdo conectada na coexisténcia da comunicacdo e do proprio
ativismo (Babo, 2018; Lamartine & Cerqueira, 2022).

Consideracoes Finais

A interagdo entre o ciberfeminismo e o artivismo nos leva a perceber os diferentes
lugares de fala ainda marginalizados e as sutilezas da opressao patriarcal que
mina representagoes identitarias dissidentes e encobrem a violéncia de género. A
arte utilizada como ativismo pelas ciberfeministas reflete uma preocupacao de
inclusao, contestacao e rutura que transforma o luto em luta e que, portanto,
recentra a efeméride na esfera da acdo individual e coletiva.

O resultado desta investigacdo faz perceber que o artivismo tem sido utilizado
e empregado pelas associagdes e coletivos portugueses como um instrumento
politico e estratégico para disseminacao e propagacao do ciberfeminismo. Ainda
que nao tenha sido nosso intuito discorrer e discutir sobre as fronteiras do que
é arte, a modalidade visual foi amplamente adotada como um mecanismo de
visibilidade ao movimento politico e social feminista, seja na rua ou no espaco
digital.

Nessa dicotomia entre rede e rua, percebemos uma predilecdo para as praticas
fora do ciberespago, motivo pelo qual a categoria de intervengoes nas ruas tenha
sido a maior em nimeros de publicagdo, com mobilizacdes e artes urbanas.
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Este é um aspeto interessante a analisar com maior profundidade em futuros
estudos, que permitam perceber as linhas de continuidade, mas também de
distanciamento no que diz respeito as expressoes visuais nas redes digitais e nas
ruas.

A configuragao social que o ciberespaco proporciona exige uma atencao a inter-
seccionalidade, especialmente no desenrolar da quarta vaga feminista, o que pode
ser verificado no cuidado de incorporar a populagao LGBT. No entanto, é de se
referir que a inclusao foi feita apenas pelos coletivos portugueses que também
atuam no movimento LGBTQUIAP+, pelo que é necessdrio repensar o feminismo
mainstream em Portugal e suas hegemonias, seja pela branquitude, seja pela
cisheteronormatividade. Ou seja, é preciso atentar para o que é visibilizado
e para o que e quem continua a ficar no silenciamento no seio dos ativismos
feministas.

O ciberfeminismo se firma, portanto, como uma poténcia sem precedentes no
questionamento e reivindicacdo do papel das mulheres e das lutas contra as
violéncias de género dentro e fora do ciberespago, na atuagao coletiva e conectada
que irrompe fronteiras glocais. Com o artivismo irrompem também fronteiras de
padroes dominantes e normativos através do apelo emocional e visual da arte
e de sua expressao performaética, artistica e subversiva, interligando os debates
que afastam as mulheres da esfera puiblica no clamor & mudanca social.
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